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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

.Was hat Hand und FuB3?” — eine Frage, die wir uns im medizini-
schen Alltag immer wieder stellen. Sie steht sinnbildlich fur
Verlasslichkeit, Erfahrung und bewahrte Konzepte, zugleich aber
auch fir die kritische Auseinandersetzung mit neuen Entwicklun-
gen. Genau dieser Gedanke bildet den roten Faden des

29. Pauwels-Symposiums in Aachen.

Sowohl in der FuBchirurgie als auch in der Handchirurgie erleben
wir einen stetigen Fortschritt: neue Techniken, neue Instrumenta-
tionen und innovative Behandlungskonzepte bereichern unseren
klinischen Alltag. Dem gegenuber stehen operative und konser-
vative Verfahren, die sich Uber viele Jahre bewahrt haben und
weiterhin einen festen Stellenwert besitzen. Daraus ergibt sich die
zentrale Frage: Welche Neuerungen sind tatsachlich sinnvoll, wo
lohnt es sich, Bewahrtes beizubehalten, und woran machen wir
unsere Entscheidungen letztlich fest?

Gemeinsam mit hochspezialisierten Kolleginnen und Kollegen
maochten wir lhnen ein kritisches Update in der FuB- und Hand-
chirurgie bieten. Ziel ist es, neue Ansatze mit etablierten Verfah-
ren zu vergleichen, Trends zu hinterfragen und unterschiedliche
Sichtweisen gegenlberzustellen. Die Vortrage sollen dabei die
Grundlage fir eine lebhafte und offene Diskussion im Anschluss
bilden. Ein weiteres Thema, das uns derzeit intensiv beschaftigt,
ist der politische Rahmen, in dem wir uns bewegen mussen.
Hybrid-DRG und Ambulantisierung sind bereits in vollem Gange
und werden unsere zukinftige Arbeit nachhaltig verandern.

Auch diesen Entwicklungen mochten wir Raum geben und sie
gemeinsam mit lhnen kritisch beleuchten und diskutieren.

Wir freuen uns sehr darauf, diese vielfaltigen Fragestellungen
gemeinsam mit lhnen im Rahmen des 29. Pauwels-Symposiums
zu erdrtern — und zusammen herauszufinden, was in der FuB- und
Handchirurgie wirklich ,,Hand und Fu3 hat”.

Wir laden Sie herzlich ein, zwei spannende Tage mit fachlichem
Austausch und kollegialen Gesprachen in Aachen zu verbringen.

Herzliche GriBe

Dr. med. Bernhard FuB und Dr. med. Stefan Krieger

Freitag, 29. Mai 2026

Update in der FuBchirurgie
Vorsitz: Dr. med. Nicola Ihme, Dr. med. Bernhard Fuf3

13:00 Uhr

13:30 Uhr

14:00 Uhr

14:30 Uhr

15:00 Uhr

15:30 Uhr

16:00 Uhr

16:30 Uhr

17:00 Uhr

17:30 Uhr

18:00 Uhr

18:30 Uhr

Er6ffnung

Die kranke Tibialis-posterior-Sehne und der
PlattfuB
Prof. Dr. med. Andreas Prescher

Der kindliche KnicksenkfuB — wann welche
Therapie?
Dr. med. Nicola Ihme

Operative Therapie des KnickplattfuBBes —
was macht Sinn?
Priv.-Doz. Dr. med. Dariusch Arbab

Minimalinvasive FuBchirurgie — einmal
kritisch betrachtet
Dr. med. Tobias Jahnke

Hallux limitus et rigidus — operative
Optionen je nach Stadium
Dr. med. Axel Steinseifer

Pause, Imbiss, Ausstellung

Pleiten, Pech und Pannen - welchen Revisions-

weg wiirdest du wahlen? (interaktiv)
Dr. med. Bernhard Fu3

Distale Tibia-Umstellungsosteotomien
Prof. Dr. med. Kajetan Klos

Alles AMIC oder was? Knorpel-Knochen-
defekt-Therapie am OSG
Priv.-Doz. Dr. med. Oliver Gottschalk

Achillessehne: Degeneration und Chirurgie
Prof. Dr. med. Hagen Schmal

Mittelfristige Ergebnisse der OD mit Autocart

Prof. Dr. med. Edgar Roth

19:00 Uhr Hybrid-DRG als Motor des Wandels in der
Gesundheitsversorgung
Dr. med. Frank Schemmann

19:30 Uhr  Come-together

22:15 Uhr Ende des Veranstaltungstages

Samstag, 30. Mai 2026

Warm-up mit Varia
Vorsitz: Dr. med. Sandra Vossen, Dr. med. Harun Seyhan

09:00 Uhr WALANT in der ambulanten Handchirurgie —
Moglichkeiten und Grenzen
Dr. med. Benjamin Bohn

09:20 Uhr  KTS und Amyloidose — Handchirurgie &
Kardiologie
Dr. med. Stefan Krieger, Prof. med. Christian v. Bary

09:40 Uhr Komplikationen in der peripheren Nerven-
chirurgie
Priv.-Doz. Dr. med. Franz Lassner

10:00 Uhr  Arthroskopische Therapie bei TFCC-Ladsionen
- interaktive Falldiskussion
Dr. med. Stefan Krieger

10:20 Uhr  Postoperative ambulante Hand- und
Ergotherapie
Verena Pohl

10:40 Uhr  Pause, Imbiss, Ausstellung

Stabilitdat und Beweglichkeit
Vorsitz: Priv.-Doz. Dr. Franz Lassner, Dr. Stefan Krieger

11:00 Uhr Instabilitat der Handwurzel - bewéahrte
Verfahren
Dr. med. Harun Seyhan

11:20 Uhr Instabilitat der Handwurzel - rheuma-
chirurgische Sicht
Dr. med. Sandra Vossen

11:50 Uhr  Mobility or Stability — Prothese oder
Arthrodese bei Radiokarpalarthrose
Simon Ref

12:10 Uhr  Endoprothetik der Fingergelenke — wann
und wann nicht?
Dr. med. Sandra Vossen

12:40 Uhr  Handchirurgische Herausforderungen in
Krisenregionen
Priv.-Doz. Dr. med. Franz Lassner, Dr. med. Stefan
Krieger

13:00 Uhr Zusammenfassung & Ende des Symposiums
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